
Introductory Conversational Phrases 

Spanish Phrase:  English Phrase: 
Hola. 

 

Hello. 

¿Cómo estás? 

 

How are you? 

Estoy bien. 

 

I am well. 

Estoy más o menos. 

 

I am okay. 

Estoy mal. 

 

I am bad. 

Adiós. 

 

Goodbye. 

¿Cómo te llamas? 

 

What is your name? 

Me llamo Miguel. 

 

My name is Michael. 
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